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KADINA YÖNELİK ȘİDDET NEDİR?

Kadınlara, yalnızca kadın
oldukları �ç�n uygulanan ve
kadınları etk�leyen c�ns�yete
dayalı ayrımcılık �le
f�z�ksel, c�nsel, ps�koloj�k veya
ekonom�k açıdan zarar
görmeler�yle veya acı
çekmeler�yle sonuçlanan
veya sonuçlanması muhtemel
her türlü tutum ve davranıș
kadına yönel�k ș�ddet olarak
tanımlanmaktadır.

https://www.google.com/search?q=esenler+rehberlik+ve+ara%C5%9Ft%C4%B1rma+merkezi&oq=&aqs=chrome.0.69i59i450l8.3725603943j0j15&sourceid=chrome&ie=UTF-8&safe=active#


 ȘİDDET TÜRLERİ
NEDİR?

Bedensel güç veya üstünlük, b�r ș�ddet aracı
olarak kadını kontrol etmek, denetlemek,

küçük düșürmek, așağılamak veya
cezalandırmak amacıyla kullanılıyorsa

“f�z�ksel ș�ddet” söz konusudur. Bu ș�ddet
b�ç�m�, f�z�ksel üstünlük kurarak, bedene
temas ederek ya da eșya kullanarak

uygulanab�l�r

FİZİKSEL ŞİDDET

Duygusal güç veya �ht�yaçlar, kadını kontrol
etmek, denetlemek, küçük düșürmek,

așağılamak, cezalandırmak amacıyla ș�ddet
aracı olarak kullanılıyorsa “ps�koloj�k ș�ddet”

söz konusudur.

PSİKOLOJİK ŞİDDET

C�nsell�ğ�n; kadını kontrol etmek, denetlemek,
küçük düșürmek, așağılamak, cezalandırmak
amacıyla ș�ddet aracı olarak kullanılmasına
“c�nsel ș�ddet” den�r. Kadınlar, sıklıkla f�z�ksel
ș�ddet sonrası c�nsel ș�ddete maruz kalırlar.

Ancak utandıkları ve kend�ler�n� suçlu
h�ssett�kler� �ç�n çoğu kez c�nsel ș�ddet�

açıklayamazlar. 

CİNSEL ŞİDDET

155 Pol�s 
• 156 Jandarma

• 112 Ac�l Sağlık H�zmetler� 
• A�le �ç� Ş�ddet Ac�l Yardım Hattı 

0212 656 96 96 
0549 656 96 96 

• Alo 183 Sosyal Destek Hattı 
• Ş�ddet Önleme ve İzleme Merkez� (ŞÖNİM)

 İstanbul / Bakırköy
+90 (212) 465 21 96
+90 (212) 465 21 97
0 549 806 79 48

Ac�l Telefon Hatları

 ȘİDDET TÜRLERİ
NEDİR?

Madd� güç ve üstünlük, b�r ș�ddet aracı
olarak kadını kontrol etmek, denetlemek,

küçük düșürmek, așağılamak, cezalandırmak
amacıyla kullanılıyorsa “ekonom�k ș�ddet” söz

konusudur. En yaygın ekonom�k ș�ddet
b�ç�mler� arasında, 

Kadının çalıșmasına, meslek ed�nmes�ne,
okulu ya da kursu b�t�rmes�ne veya �ș�nde

yükselmes�ne engel olmak, gel�r ve b�r�k�m�ne
el koymak yer alır.

EKONOMİK ŞİDDET

Teknoloj�k araçlar, kadını kontrol etmek,
denetlemek, küçük düșürmek, așağılamak,

cezalandırmak amacıyla kullanılıyorsa d�j�tal
ș�ddet söz konusudur. Son 10 yılda sosyal
paylașım s�teler� aracılığıyla yaygınlașan,

d�j�tal ortamda 7/24 gözetlenmes� ve tak�p
ed�lmes�n� �çeren ș�ddet b�ç�mler�, “yen� kușak

ș�ddet” olarak da adlandırılmaktadır.

DİJİTAL ŞİDDET

. Flört ș�ddet�, korkutucu ve kafa karıștırıcı b�r
deney�md�r. İk� k�ș�n�n b�rb�r�n� “ç�ft” olarak
tanımlamasının ardından erkeğ�n, genç
kadını kontrol etmey�, denetlemey� “hak”

olarak görmes�, onun adına kararları vermek
�stemes�yle bașlar.

FLÖRT ŞİDDETİ

 
POLİS MERKEZLERİ, JANDARMA KARAKOLLARI

SAĞLIK KURULUȘLARI
CUMHURİYET SAVCILIĞI

İL VE İLÇE SOSYAL HİZMETLER MÜDÜRLÜKLERİ
ALO 183 (AİLE, KADIN, ÇOCUK VE ÖZÜRLÜ

SOSYAL HİZMET DANIȘMA HATTI)
BELEDİYELERİN KADIN DANIȘMA MERKEZLERİ
BAROLARIN KADIN DANIȘMA MERKEZLERİ VE

ADLİ YARDIM KURULLARI
KADIN ÖRGÜTLENMELERİ

 

Ș�ddete maruz kaldığımızda veya tanık
olduğumuzda bașvurab�leceğ�m�z

kurulușlar


